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AKADEMIA PIEKNEGO CZASU
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W CZECHOWICACH DZIEDZICACH

AKADEMIA PIEKNEGO CZASU

MARZEC 2024

poniedziatek

godz. 14.30-15.20

gimnastyka
rozciggajaca

Stasiak-Frotow

Data i godzina Aktywnos¢ Prowadzacy Miejsce
11,18,25 marca 2024 r. ZAJECIA RUCHOWE | Telewizyjny Klub Kryta Ptywalnia
aqua fitness Kwadransowych ~Wodnik”
poniedziatek Grubasow
(dodatkowa optata
godz. 13.00-14.00 w kasie - wstep
na basen 5,00zt)
11,18,25 marca 2024 r. ZAJECIA RUCHOWE Magdalena Liceum

Ogodlnoksztatcgce
im. Marii Sktodowskiej-
Curie

sala gimnastyczna
~SOKOL”
ul. Krasinskiego
(za placem targowym)

11,18,25 marca 2024 r.
poniedziatek

godz. 15.30-16.20

ZAJECIA RUCHOWE
gimnastyka
rozciggajqca

Magdalena
Stasiak-Frotow

Liceum
Ogélnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie

sala gimnastyczna
~SOKOL”
ul. Krasinskiego
(za placem targowym)

11,18,25 marca 2024 r.
poniedziatek
godz. 16.00-17.00

grupa podstawowa

LEKTORAT
jezyk wioski

Ewa Amarante

Liceum
Ogodlnoksztatcgce
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41

11,18,25 marca 2024 r.
poniedziatek

godz. 17.05-18.05

grupa sredniozaawansowana

LEKTORAT
jezyk wioski

Ewa Amarante

Liceum
Ogdlnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41

11,18,25 marca 2024 r.
poniedziatek

godz. 18.10-19.10

gr. poczatkujaca (wrzesien ‘23 r.)

LEKTORAT
jezyk wtoski

Ewa Amarante

Liceum
Ogolnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41




19,26 marca 2024 r.
wtorek

godz. 15.00-15.50

ZAJECIA RUCHOWE
gimnastyka
rozciggajqca

Barbara Matysz

Liceum
Ogoélnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie

sala gimnastyczna
~SOKOL”
ul. Krasinskiego
(za placem targowym)

19,26 marca 2024 r.
wtorek

godz. 15.55-16.45

ZAJECIA RUCHOWE
gimnastyka
rozciggajaca

Barbara Matysz

Liceum
Ogodlnoksztatcgce
im. Marii Sktodowskiej-
Curie

sala gimnastyczna
~SOKOL"
ul. Krasinskiego
(za placem targowym)

12,19,26 marca 2024 r.
wtorek
godz. 17.00-18.00

grupa poczatkujgca NOWA

LEKTORAT
jezyk angielski

Direct School
Monika Szatanik

Liceum
Ogélnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41

13,20,27 marca 2024 r. WARSZTATY Barbara Lach Biblioteka Gtowna
ARTYSTYCZNE ul. Paderewskiego 3

Sroda decoupage, sala warsztatowa
scrapbooking, (parter)

godz. 14.00-16.30 mix media

13,20,27 marca 2024 r. WARSZTATY Anna Kortyna ZSTiL
KOMPUTEROWE im. Stanistawa Staszica

Sroda

godz. 14.30-15.30

(ul. Traugutta 11)

pracownia komputerowa
s. 224
(II budynek, II pietro)

13,20,27 marca 2024 r.
Sroda

godz. 18.00-19.00

ZAJECIA RUCHOWE
fithess z
elementami tanca

Paulina Kajstura

Liceum
Ogodlnoksztatcgce
im. Marii Sktodowskiej.-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala gimnastyczna

15,22 marca 2024 r.
pigtek
godz. 17.45-18.45

gr. podstawowa

LEKTORAT
jezyk angielski

Direct School
Monika Szatanik

Liceum
Ogolnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41

15,22 marca 2024 r.
pigtek
godz. 18.50-19.50

gr. poczatkujaca (marzec ‘23 r.)

LEKTORAT
jezyk angielski

Direct School
Monika Szatanik

Liceum
Ogoélnoksztatcace
im. Marii Sktodowskiej-
Curie
(ul. Konopnickiej 9)

sala 41




20 marca 2024 r. PANEL Jacek Cwetler Biblioteka Gtéwna
WYKLADOW ul. Paderewskiego 3
Sroda dr Aleksandra sala spotkan
TEMAT: Nowysz (parter)
godz. 17.00-19.00
~Jadalne miasto, dr Waldemar
czyli o tradycji Szendera
INAUGURACIJA SEMESTRU agrarnej
WIOSENNEGO W ,,APC"” Czechowic-
Dziedzic”
Szczegodtowe informacje
0 s_po_tkamu w CZV.Vaftk.' . NORDIC WALKING Marian Grzywacz Plener
na stronie internetowej biblioteki.

ZAPRASZAMY SERDECZNIE NA MINI-KONFERENCIE

20 marca, w godzinach 17.00-19.00, w sali spotkan MBP (ul. Paderewskiego 3), odbedzie sie panel
wykfadéw pod hastem: ,Jadalne miasto, czyli o tradycji agrarnej Czechowic-Dziedzic
oraz o miejscu i roli "jadalnej" zielono-niebieskiej infrastruktury S$réodmiejskiej na tle aktualnych

i historycznych trendow i inspiracji w dziedzinie ogrodnictwa spoftecznego i nie tylko”,

Szczegotowy plan wydarzenia przedstawia sie nastepujgco:
e 17:00-17:30 "Czechowice-Dziedzice - zielono-niebieska gmina" - film informacyjno-edukacyjny;
e 17:30-18:00 Jacek Cwetler - ,Tradycje agrarne Czechowic-Dziedzic";
e 18:00-18:30 dr Waldemar Szendera - ,Srédmiejsko i przydomowo. Tradycje, inspiracje i trendy
agrarne z Norwegii i srédmiescia Oslo na tle Czechowic-Dziedzic i ogrodnictwa przydomowego
na $lasku";

e 18:30-19:00 dr Aleksandra Nowysz - "Od urbanistyki agrarnej do urbanizmu agroekologicznego".

Wstep wolny. Nie moze Was zabrakna¢ na tym wyjatkowym spotkaniu inaugurujagcym pierwszy semestr

zaje¢ w ramach ,Akademii Pieknego Czasu”.

DODATKOWA OFERTA ZAJEC DLA SLUCHACZY ,,AKADEMII PIEKNEGO CZASU”
Z LEGITYMACJA AKADEMII TANIEJ:

Basen (oferta obowiazuje do 21 czerwca 2024r.)
o wtorek, $roda, czwartek, pigtek miedzy 12.00 a 14.00

z wyjatkiem dni swiatecznych oraz dni wolnych od zaje¢ dydaktycznych za okazaniem legitymacji

Akademii jedna godzina (dokladnie 68 min) na basenie w cenie 5,00z}



